
  

 

 

 

 

 

 
 

シンパシーとエンパシー 
                                    校長 大 熊 龍 也 
 

大変な暑さの中始まった２学期でしたが，気が付くと秋の気配が感じられるようになりました。保護者

の皆様のご理解とご協力もあり，熱中症の対応がスムーズに行えたことに感謝申し上げます。 
そうした中，石川県能登地方において，元日の震災被害に続き，大雨による大災害で尊い命を失ったり

被災したりした多くの方がいらっしゃることには，心よりのお悔やみとお見舞いを申し上げます。 
翻って，平成３０年９月６日の胆振東部地震が思い起こされるところです。学校では，大津波想定の避

難訓練を実施しましたが，いつ起こるかもしれない自然災害には，きめ細やかな情報収集と日常の心構え
をもつようにしていきたいものです。 

 
□シンパシーとエンパシー 
２学期が始まって１か月を過ぎ，６年生は修学旅行，５年生はふれあい合宿，各学年において見学学習

を含む体験学習などが行われています。そうした中で，我々教職員は，学年や学級全体の目指す姿を思い
描き，そこに向かうための目標を設定させ，達成に向けた取組をするようにさせています。とはいえ，十

分達成できないときもありますが，次の目標に向かう中で足りなかった部分を加味して，新たな目標を設
定させていきます。学校全体としては，次の大きな取組は学習発表会になります。それぞれの学年で，現
状からどこに目標をおくようにさせるか，発表の内容ももちろんですが，そうしたことを大切にしていき
ます。 
こうした大きな取組を進める際に，どうしても全体の動きに目が行きがちです。しかし，一人一人の頑

張りや努力，成長も見取る必要があります。ところが，子どもたち一人一人は，抱えている背景が違いま
す。得意なこと得意ではないこともあるでしょう。その日の調子もそれぞれ違います。そこで大切になっ
てくるのが，「シンパシーとエンパシー」です。シンパシーとは，相手の感情や置かれている環境に共感
し，同調したり同意したりすることで，相手に「思いを馳せる」ことがシンパシーに近いと言われていま
す。もう一つのエンパシーとは，相手側の立場に立って，その人が考えていること，感じていることを想
像することで，「相手を慮る（おもんばかる）」ことが近いそうです。 

どちらも，相手の心に寄り添うことであり，我々が大切にしていることでもあります。 
 
□コミュニケーションがシンパシー・エンパシーにつながる 
教職員は，全ての子に目を向け，心を向け，寄り添うように心がけていますが，全てできるわけではあ

りません。そこを補うのは，やはり保護者の方との連携になると思います。１０月初旬には，２回目の個
人懇談を実施します。そうした場はもちろんですし，日常的にも，気が付いたことや心配なことがあれば
お知らせいただいたり学校からもお伝えしたりする，そうした双方向のコミュニケーションが，我々教職
員にとって子どもたちへのシンパシー・エンパシーを行うことにつながります。 
夏休み明けの「生活リズムチェックシート」においては，例年になく多くの保護者から子どもたちへの

メッセージを記入いただきました。ありがとうございます。各ご家庭が暑さで大変な状況の中でも取り組
んでいた子どもの様子が，その記述から目に浮かんできました。低学年の保護者の方の中には，お子さん

へのメッセージの漢字部分に読み仮名をふるなどしていただいた方もいらっしゃいました。これはまさ
に，その子の立場に立ってエンパシーを発揮された事例だと感じています。 
何かと大変ご多用の中恐縮ですが，子どもの成長のために，今後も個人懇談を含め，双方向のやり取り

をお願いいたします。 

 

令和６年 
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第７号 

登別市立若草小学校だより 

学校教育目標 
○たくましい子（徳） 
○考 え る 子（知） 
○健 康 な 子（体） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（火） フッ化物洗口  全校朝会 

      前期通知表配付 

      就学時健康診断（12:30～14:00） 

２日（水） 3年温泉入浴体験（弁当持参） 

      こぐま号  町会下校指導 

３日（木） A日課5時間授業  個人懇談① 

ＡＬＴ  スクールカウンセラー来校日 

４日（金） Ａ日課5時間授業  個人懇談② 

      ＮＴＴドコモネット安全教室 

      （２・３・６年） 

７日（月） ＡＬＴ  委員会活動 

８日（火） Ａ日課５時間授業  フッ化物洗口 

       ５年食育学習  個人懇談③   

９日（水） A日課５時間授業  PTA朝の街頭指導 

個人懇談④ 

１０日（木） Ａ日課5時間授業  ＡＬＴ 

       個人懇談⑤ 

１１日（金） Ａ日課５時間授業  個人懇談⑥ 

６年ＰＴＡ学年レクリエーション 

１４日（月） スポーツの日 

１５日（火） フッ化物洗口 

１６日（水） ５年見学学習（弁当持参） こぐま号 

ＰＴＡ読み聞かせ（昼休み 1・2年） 

       町会下校指導 

１７日（木） ＡＬＴ  ６年英検ＥＳＧ 

       スクールカウンセラー来校日 

       ＰＴＡ役員会 

１８日（金） Ａ日課４時間授業（給食なし） 

       就学時簡易検査実施 

２１日（月） ＡＬＴ  クラブ 

２２日（火） フッ化物洗口 

インターンシップ受入れ（～２４日） 

２３日（水） ＰＴＡ朝の交通安全指導 

       １年歯科指導   

６年鷲別中学校体験入学 

２４日（木） ＡＬＴ  スクールカウンセラー来校日 

２５日（金） 居住地交流 

２８日（月） ＡＬＴ 児童会 

２９日（火） フッ化物洗口  ふれあいDAY 

３０日（水） 学習発表会特別日課開始 
 

各感染症等の感染の流行状況により、急きょ、予定や 

内容を変更する場合があります。  

大満足６年修学旅行 
 9/3（火）・4（水）、6年生は函館 

方面へ修学旅行に行ってきました。 

 当日は、晴天の下、1日目の自主 

研修、2日目の函館奉行所、五稜郭 

タワーを見学することができました。 

 特に、雲ひとつない天気 

の中で、夜景を観ることが 

できたことは、子供たちの 

素晴らしい思い出の一つと 

なりました。 

自然を満喫５年ふれあい合宿 
9/10（火）、11（水）の 

2日間、5年生はふぉれすと 

鉱山で「ふれあい合宿」を 

行いました。 

 当日は、天気にも恵まれ 

「ウォークラリー・川遊 

び・ナイトハイク」など 

予定していたメニューを 

全て行うことができ、自然 

を楽しむことができました。 

バスケットボールの寄贈 
 9/12(木)に日鉄ファーストテック様とレバンガ北

海道様のご厚意により、登別市内の小学校に「バスケ

ットボール」を寄贈していただきました。 

若草小学校が市内の小学校を代表してボールをい

ただきました。バス 

ケットボールは、こ 

れから、授業で使用 

させていただきます。 

よろしくお願いいたします 
 10月1日より、本校に 

○○ ○○教諭が新たに着任します。○○ 

○○教諭に代わり、3年2組の担任となります。保護

者の皆様には、今後ともどうぞよろしくお願いいた

します。 

「若草小PＴＡ祭り」開催 
9/28（土）に、4年ぶり 

の「若草小 PＴＡ祭り」を 

開催いたしました。 

 子供たちは、ＰＴＡが 

準備をしたゲームを楽し 

み、たくさんの景品を集 

めていました。 

保護者の皆様には、こ 

れまで準備や当日の運営 

にご協力いただき、誠に 

ありがとうございました。 


