
 

安心・安全で充実した夏休みに～規則正しい生活習慣とともに～ 
校長 上 渡 秀 一 

 

 子どもたちの楽しみにしている夏休みが７月２４日（水）から始まります。今年度から熱中症対策の

ため、昨年度に比べ５日間夏休みが長くなっています。その分、ネット（スマホ等）も含めたゲームや

テレビなどのメディア時間が長くなり、生活リズムを崩してしまうのではなかろうかと心配なことも増

えます。実際に、今年度４年生以上で行った「登別市携帯・スマホ等のアンケート」の結果でも、下記

の通り、スマホ等の一日の使用時間や使用時刻が課題となっています。 
 

 ①平日、スマホ等を３時間以上している割合（％） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ②平日、スマホ等の使用時刻の割合（％） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 せっかく長くなった夏休みですので、ネットも含めてメディア時間ばかりが長くならないように、ま

たネット上のトラブルにも巻き込まれないように「フィルタリングの設定」「家庭でのルール」など、今

一度、家庭で確認してほしいと思います。（自分でコントロールできればいいのですか・・・）とにかく、

健康面や安全面に十分配慮して、子どもたちにとって有意義で充実した夏休みしてください。 

  

 と   ん   ぼ 

登別小 HP：http://www.noboribetsu.ed.jp/~nb_info/ 

 

【学校教育目標】 

◎よく考える子 

◎からだをきたえる子 

◎なかよく助け合う子 

◎がんばりぬく子 
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発行 

＜わくわく広場のぼりべつ延期に伴う、オニッコマーチングバンド(OMB)の保護者・地域公開日の変更について＞ 

 過日、保護者様には、学校からさくら連絡網でお知らせしました通り、わくわく広場のぼりべつが、当初予定の

７月 13 日（土）から８月 31日（土）に変更になったことに伴い、主催者側と協議・ご相談の上、８月 31 日

（土）のわくわく広場（延期日）にはＯＭＢは出演（出演依頼）をせず、学校は、４５６年生児童のＯＭＢ発表の

機会、地域・保護者様の観覧の機会の代替として『９月２７日（金）１１：２０より、わくわく広場のぼりべつ

in 登別小学校』を、本校児童玄関前で行うこととしました。なお、１１月２３日（土）の、ＯＭＢ定期演奏会

も、保護者様だけでなく、地域の皆様のご来校・ご観覧は大歓迎です。どちらもぜひ、ご来校・ご観覧ください。 
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平日 使用時間（４～６年） ４～６年生全体のスマホ等

の平日の使用時間は、市内平

均と比べて本校は長い傾向に

あります。 

２時間以上使用している割

合で比べると、５％以上も多

く、長時間使用していること

が課題です。 
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平日 使用時刻（4～6年） ４～６年生全体のスマホ等

の平日の使用状況は、市内平

均と比べて本校は遅い時間

（９時以降も）まで使用して

いる傾向にあります。 

０時以降も使用している割

合で比べると、２％近くも多

く、遅い時刻まで使用してい

ることが課題です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 日課 校内行事 

1 木  9 

2 金  夏休み子ども塾②                    10 

3 土  11 

4 日  12 

5 月  夏休み子ども塾③                    13 

6 火  夏休み子ども塾④                    14 

7 水  15 

8 木  
夏休み子ども塾⑤ 

夏休み図書室開放日（9:00-12:00）       16 

9 金  こぐま号(※夏季休業中のため活用無)      17 

10 土  学校閉庁日                        18 

11 日  山の日  学校閉庁日                 19 

12 月  振替休日(山の日)  学校閉庁日          20 

13 火  学校閉庁日                        21 

14 水  学校閉庁日                        2２ 

15 木  学校閉庁日                        2３ 

16 金  24 

17 土  25 

18 日  26 

19 月  27 

20 火  28 

21 水  29 

22 木  30 

23 金 OB 

とんぼ日課 

２学期始業式（meet 作文発表３年代表児童） 

１-３年午前４時間授業（給食なし） 

４-６年６時間授業（弁当日） 

OMB行事４-６年 OMB クラブ⑧ 

18:15-20:00 うんどう広場 

24 土 B 
ふるさと農園収穫祭(2年) 

１-３年 午前３時間授業（給食なし） 

４-６年 地獄祭り参加（OMB）（弁当日） 

25 日   

26 月  振替休業(地獄祭り) 

27 火 B 

すもうけいこはじめ(スライド学習 １-３年) 

校外班活動(下校前課外２０分間) 

9:30-11:30 SC 来校日⑦ 

（いじめ SOS 特設授業 2h5年 3h6年） 

夏休み貸出図書返本（中：3年 昼：4年） 

28 水 児A 

児童会④   フッ化物洗口 

鬼っ子フォーラムワークショップ①（代表２名参加） 

夏休み作品展(-30日午前) 

アウトメディア読書デー 

夏休み貸出図書返本（中：5年 昼：2年） 

29 木 B 
午前授業（給食なし） 

夏休み貸出図書返本（中：１年） 

30 金 A 夏休み貸出図書返本（中：6年） 

31 土  
※わくわく広場のぼりべつ（OMBは参加しません。） 

→9 月 2７日（金）と 11/23（土）※定期演奏会を OMB 保

護者・地域公開日とします。 
 

８月の主な行事予定 

※下校・バス時刻は、学級通信でご確認ください。 

※行事予定は、変更になることがあります。 

☆８月生活目標  

「きまりを守って生活しよう」 

☆８月保健目標 

「夏を健康に過ごそう」 

１学期の教育活動へのご協力、 

誠にありがとうございました！ 
通知表の発行は、一昨年度より２学期制（９月末・

３月末）としております。あわせて、通知表における
いわゆる「所見」についても記載をせず、お子さんの
学校生活の様子（学習面や生活・行動面）、成長や、課
題・期待については、各保護者様には、年２回（７月・
12月）の個人懇談において、また、それぞれの子ども

たちには、日常的な指導・評価、助言はもちろんのこ
と、夏・冬休み前、あゆみ配付時など一定の節目ごと
に、直接担任からお伝えすることとしております。 

１回目の保護者個人懇談の日程については、過日そ
れぞれの担任より、保護者様にお知らせしたところで
ございますが、当日は、双方向のやり取りで、各保護
者様とお子さんの学校・家庭でのそれぞれの様子・状
況について情報共有を進め、各学級や学校における、
夏休み以降の運営に役立ててまいりたいと存じます。 

１学期間、保護者様に学校運営ならびにそれぞれの
学級経営等にご理解とご協力を賜りましたこと、心よ
りお礼申し上げます。今年度からは、夏休みが３０日
間となり、長い休みとなりますが、お子さんだけでな

くご家族の皆様も、熱中症に気を付けるなど十分にご

自愛ください。 

長期休業前には、定期的にご連絡させていただいて
いることでございますが、再度のお願いです。 
 長期休業中の学校閉庁日期間（８月１０日～１５日）
や、土曜日・日曜日、また、「朝早く（概ね７：３０よ
り前）や、夕方１６：３０以降」に、もし、学校への連
絡を要することがあった場合（大きなけが・事故・病
気、その他生徒指導上報告を要する事案）は、欠席・
遅刻・早退連絡時に、日常的に活用している「出欠連
絡用の Forms」に、 

① 主たる用件 
② 折り返しのお電話番号（お出になる方・続柄） 
をご入力・投稿いただきますよう、お願いいたします。 
一日複数回 Forms を確認する管理職（場合によって

は担任）が、折り返しのご連絡を差し上げます。 
 なお、速やかな連絡が必要（緊急）の場合は、市教
育委員会（88-1100）までご架電ください。 

Thanks, Mr.       , for everything you did. 

令和３年１１月より、本校含め市内各校のＡＬＴ（外国

語指導助手）として、毎週１回外国語・外国語活動の学習

のお手伝いをしてくれた、『        先生』が、

本年７月をもって任期満了となり、登別市を離れること

となりました。週１回（低学年は月１回）の    先生

との英語のやりとりを、たくさんの児童が楽しんでいま

した。Thanks, Mr.     , for everything you did. 


