
 

３学期は未来への架け橋 

～次のステージに向けた成長と旅立ち～ 

保護者・地域の皆さま 

新年あけましておめでとうございます。本年も、鷲別

中生徒の健康保持と安心・安全な学校生活の継続に向

けて、皆さまのご支援をよろしくお願いいたします。 

････････････････････････････････････････････････ 

今月 14 日、20 日間の冬休みを終え、少し眠そうな表

情を見せながらも元気に登校してくる生徒たちを生徒

玄関で迎え、身の引き締まる思いで３学期始業式を迎

えました。式の中で生徒たちには、『この３学期を次の

学年やステージに向けた自覚と準備を進める「０学期」

という意識で過ごしてほしい』と伝えました。 

１年生には「後輩から頼りにされる中学校の先輩と

して」、２年生には「鷲別中の顔となる最上級学年とし

て」、そして３年生には「義務教育９年間を終え、新た

な人生のステージへ旅立つための準備をする」大切な

３か月となります。 

３年生は、２か月後には中学校生活の集大成とも言

える卒業式を迎えます。今年の卒業式では、式次第に

「全校合唱」を加える予定です。１・２年生の力を借り

ながら、今の鷲中生徒だからこそ創り出せる感動的な

卒業式で、３年生を送り出したいと考えています。その

前に、３年生は受験という大きな壁を乗り越えなけれ

ばなりません。希望進路の実現に向けたラストスパー

トです。「受験」という言葉は、確かに重く響くかもし

れませんが、長い人生の中で 15 歳で経験する高校受験

には大きな意義があります。苦労が大きければ大きい

ほど、夢をつかんだときの喜びもひとしおでしょう。受

験で得られるものは、勉強の成果だけではなく、人とし

て一回り成長する絶好の機会でもあります。仲間全員

の受験が終わるまで、「思いやり」と「心遣い」を忘れ

ずに、３年間培ってきた学年の絆と底力を発揮してほ

しいと思います。 

３月 12 日の卒業式、そして３月 17 日の合格発表日

には、88 人全員が笑顔で 15 歳の春を迎えてほしいと願

っています。１・２年生の皆さんには、これまでお世話

になった３年生のために、応援だけでなく受験に集中

できるよう心遣いもお願いします。そして卒業式では、

感謝の気持ちを込めた合唱で、巣立っていく３年生を

見送ってほしいと思います。 

（校長　横山　康彦）

【鷲別中学校区が目指す１５歳の子ども像】 

『受け入れ合い　支え合い　高め合う生徒』 

～互いの考えや意見を尊重した発言・行動を目指して～ 

【鷲別中学校が育成を目指す資質・能力】 

「表明力」「挑戦心」「協働性」
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全国体力・運動能力、運動習慣等調査 

～本校の結果の概要について～ 

【実技調査】 

男女ともに、全道平均と同程度で、全国平均より

は、やや低い傾向が見られました。種目別では、男

女で同じ傾向があり、敏捷性（反復横跳び）や筋・

全身持久力（上体起こし・シャトルラン）が高い半

面、筋力（握力）・巧緻性（ボール投げ）には課題

が見られました。 

【質問紙調査】 

男女ともに、「保健体育の授業は楽しい」「運動

は大切なもの」と回答している生徒が多く、全国平

均を大きく上回りました。一方、男子の朝食摂取率

が低いことや女子のメディア視聴時間が長いこと

が課題として見られました。健康な体づくりのため

には、生活リズムの改善が不可欠ですので、御家庭

での指導を引き続き、よろしくお願いします。 

　「身体活動こそが学力に大きな影響を与え、学力

を驚異的に伸ばす要因」という研究結果もありま

す。学力向上ばかりに目が行きがちになりますが、

学力と体力の相関関係があるのは間違いなく、体力

なくして学力向上は望めません。日常の登下校を含

めた運動機会の確保や正しい生活習慣の確立に向

けて、今後も御家庭との連携を大切にしていきたい

と思います。 



 

校舎内の寒さ対策として 
 寒さが厳しくなる中、生徒た

ちが快適に過ごせるよう、今年

も廊下の寒さ対策として公務補

さんに渡り廊下や３線廊下の窓

にビニールを張っていただき、

寒さ対策を実施しています。さ

らに今年は、一部の教室の扉を

開放して、廊下の温度を上げる

工夫をしています。関係機関の

御協力で、生徒玄関にはストー

ブも設置できました。今後も、

生徒たちが元気に学校生活を送

れるよう、様々な対策を進めて

いきたいと考えています。                   
 

悩みのある時‥相談窓口があります 

～相談したいけど、相談しづらい、そんな時～ 

〇登別市の専門相談員が応じます。  85-0085 
メールアドレス：tsunagu＠city.noboribetsu.lg. jp 

〇子ども相談支援センター   0120-3882-56   

〇24 時間子供 SOS ﾀﾞｲﾔﾙ (毎日 24 時間対応) 
0 1 2 0 - 0 - 7 8 3 1 0 

〇北海道いのちの電話    011-231-4343 

〇こころの電話相談 北海道立精神保健福祉センター 

平日 9:00-21 :00  土日 10 :00-16 :00 

0 5 7 0 - 0 6 4 - 5 5 6 

保護者の方へ お願い 
これまで学校だよりでも何度かお伝えしておりま

すが、本校の校舎前は、児童・生徒の安全確保のた

め、一般車両の通行を禁止しております。正面玄関

前など、給食関係の車両が通行する際には、児童・

生徒の安全に十分配慮しておりますが、登下校時な

ど、児童・生徒が校舎前を通行するため、危険が伴

う状況です。特に冬場は、屋根からの落雪による危

険防止のコーン設置や除雪作業により、通行スペー

スが狭くなることがあります。下記地図を御覧いた

だき、一般車両の通行禁止区間を再度御確認くださ

い。児童・生徒の安全を守るために、御理解と御協

力をお願い申し上げます。 

3 年生の合格を祈って 
            2 学期から、生徒会が中

心となって、3 年生の合格

を祈願した掲示物の作成に

取り組んできました。生徒

会役員は、心を込めてカー

ドの準備やデザインを考

え、1・2 年生や先生方か

ら集まった応援メッセージ

を、合格祈願のだるまや鷲

の絵を組み合わせて力強い

掲示物に仕上げました。始

業式で披露され、3 年生の

皆さんにとって受験の励み

になったと思います。3 階

多目的室前に掲示されてい

ます。ぜひご覧ください。 

 

 児童・生徒歩行のため 

一般車両の通行禁止区域 
 

 

給食搬送

作業場所

駐車禁止

看板 

ビニールシートで冷

気の進入を防ぐ工夫 

３階多目的室前に掲示さ

れた応援メッセージ 

美術科作品入賞報告 

奨励賞 赤間心友里さん「voice car」 

    佐藤 小春さん「窓モップ」 

図書室特別展示の紹介 
 図書館司書の杉山さんが企

画してくれた「お菓子作りの

本」展では、おいしそうなス

イーツが作れそうな本がたく

さん並んでいます。 

さらに、図書室の貸し出し

カウンターに早い者勝ちの折

り紙福袋があったり、まだま

だたくさんの面白い本やイベ

ントが用意されています。ぜ

ひ、休み時間等、立ち寄って

自分のお気に入りの一冊を見

つけてみてください。 

お子様の欠席・遅刻・早退の連絡について 

 現在、お子様が学校を欠席･遅刻･早退される場合、

午前 7 時 30 分から 7 時 55 分までの間に、電話での

連絡をお願いしております。2 月からは、試行的に御

都合に合わせて、連絡フォームも活用できるよう準備

を進めています。準備が整いましたら、改めて御案内

いたします。 

 

始業式で生徒会役員から 

３年生へ応援エール 

空き教室の温風で廊

下温度を上げる工夫 

２月 13 日(木)迄開催 

折り紙福袋早い者勝ち 

合格祈願！ 


