
 

 

 

 

 

縦割り活動の効果を期待して～体育祭(7/12) 校長 中島英治 

縦割り活動と言えば、高学年が低学年のお世話をする場

面や、クラブ活動や運動会がある小学校をイメージします

が、西陵中学校では、今回の体育祭が典型的な縦割り活動で

あり、本校の雰囲気を象徴する代表的な学校行事と言える

までに定着してきました。 

本校の体育祭、以前は室蘭の入江陸上競技場で実施して

いました。2020年度、コロナの流行により修学旅行が延期

され、中体連大会が中止となるなか、できる限り学校行事

を取りやめることなく、本校のグラウンドでもできる体育

祭を検討した結果、この年度から、全校で楽しめる、赤・

青・黄色の縦割り３チームによる体育祭が始まりました。 

今年で５年目となる縦割りの体育祭、生徒にどんな影響を与えているのでしょうか。 

○ 最高学年として責任を持ち、積極的に発言や行動するの

は簡単じゃないということを改めて知ることができました。 

○ １年生が楽しんでいる姿を見られて良かったです。２年

生は後輩もできて、かっこいい姿を見せてあげれたと思い

ます。来年はもっとかっこいいところを見せましょう。 

○ 来年、２年生は後輩を引っ張っていくことになりますが、

自信をもってください！ とても頼りになる２年生でした。 

○ 後輩へ。とにかく全力でやること。一人でできると思わ

ず、そこに仲間がいるから協力して勝利につながる、納得

のいくような体育祭にしてください。 

上記は１６日、３年生がチーム反省会議で記入した、振り返りシートの内容です。紙幅

の都合で４人分しか紹介できないのが残念でなりません。先輩は後輩に温かい言葉掛け

と来年以降の期待を寄せ、後輩は先輩に憧れや感謝の思いを寄せていました。 

先輩は、後輩から憧れや信頼を得ることで自信がもてるようになります。後輩は、先輩

に追い付き追い越そうと努力します。統率力や調整力、コミュニケーション能力も身に

付き、年下を思いやる優しさや年長者への畏敬の念も育まれます。縦割りの体育祭を経

験した西陵中の生徒が、２学期も大きく成長することを期待しています。 

※ 今年度は、学校祭（９月２０日）も縦割り活動で行います（演劇・ダンス・制作）。 

共に学び高め合うこと 
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7/12  西陵中学校体育祭 終了！  

色祭一笑～おれ達、やればできるんで～ 

7/5  2024 より良い学校生活を目指して 

～いじめについて考える～全校道徳 

2024 年(令和 6 年) 夏季休業期間 

7 月 24 日より 8 月 22 日まで 

 

                                                                                   

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【渦潮走】 

① 黄 ② 赤 ③ 青 

 

 

【二人三脚】 

① 黄 ② 赤 ③ 青 

 

【綱引き】 

①  赤 ②黄 ③ 青 

 

 

 

 

【長縄】① 黄 ②青 ③ 赤 

 

 

 

 

 

 

【総合優勝】黄色 

おめでとうございます。 

 

    

 

   第 51 期生徒会執行部が中心となり、全校

生徒が楽しく過ごせるより良い学校を目指

すために、中学生の中で起こりうる「いじめ

問題」について目をそらさず、考えていかな

ければならないことを目的に全校道徳を開

催しました。 

    自分自身や周りの人が嫌な思いをせず、 

楽しく、安心して学校生活を送れることを 

考える時間にしました。 

2020年の生徒会執行部がまとめた 

いじめ撲滅行動宣言を読み上げました。 

一、いじめの空気が起こらないようにしよう。 

一、誰にでも平等に接しよう。 

一、自分の意志をしっかり持ち ,相手に 

伝わるよう注意しよう。 

一、相談できる人や環境を大切にし,感 

謝と尊重の気持ちを持とう。 

一、 善悪の区別をつけ,お互いに個性を 

認め合う西陵中学校にしよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度前期学校評価「保護者

アンケート」について、アンケート

にご協力いただきましてありがとう

ございました。 

また、体育祭当日、広報活動の写

真撮影等にご協力いただきました

PTA 広報委員会の皆様、清掃活動に

ご協力いただきました環境美化委員

会の皆様、ありがとうございました。 

縦割り活動(赤・青・ )ならではの

チームワークを発揮 

【お知らせ】◇８月 10 日～８月 15 日迄

学校閉庁日とします。期間中の緊急連絡は、

留守電アナウンスのとおり、市役所 ( 85-

2111 ) へご連絡ください。 

折り返し学校担当者から連絡いたします。 
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2024/7/19

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土 学校閉庁日(～8/15)

11 日
山の日
室蘭選手権（卓球）

12 月 振替休日

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金 2学期始業式 × × 行 学 ○ ○ × × 行 学 ○ ○ × × 行 学 ○ ○ × × ×

24 土

25 日

26 月
交通安全あいさつ運動
専門委員会

○ ○ ○ ○ ○ ○ 道 学 ○ ○ ○ ○ 道 学 ○ ○ ○ ○ 道 学 ×

27 火 ○ × ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

28 水 学力テスト（全） テ ○ × ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ○

29 木 市教研部会③　給食なし × × ○ ○ ○ 総 × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × ×

30 金 全協 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 総 総 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

31 土

月
○ 4 1 0
× 2 2 0
弁 0 3 0

0 69
4 0 69

８月行事予定(家庭配布用）

78

給食数

学年給月計授日差累計
4 0 70
4

授　　業　　日　　数（月末統計） 6 78 6 77 6

27

総　時　数（Ⅰ＋Ⅱ＋Ⅲ） 36 468 36 468 36 468

欠　時　数 5 36 5 40 5

15

授業時数（Ⅱ） 30 412 30 415 30 426

行　事　時　数 1 20 1 13 1

2 22

9/27（金）市教研部会（給食ナシ）

9/30（月）中間テスト

9/20（金）学校祭 学　活 2 21 2 22

14

9/11（水）学力テスト総合A 総合的な学習 4 23 0 30 0 37

累計 月 累計

9/5（木）学校祭特別日課開始 道　徳 1 13 1 12 1

９月行事予定 月　計 月 累計 月

鬼っ子フォーラム ワークショップ

第１学年 第２学年 第３学年 清
掃

令和６年度
登別市立西陵中学校

日 曜 主な行事
日
課

給
食

部
活

諸会議
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