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図書館
         通信
令和６年(202４年) 

７月号
第5１８号（第43巻第４号）

本館 アーニス分館 鷲別配本所 登別配本所 こぐま号

住所 中央町5-21-1 中央町4-11 鷲別町3-3-4 登別港町1-4-9 中央町5-21-1

電話 85-4324 81-2182 86-8823
平日 83-1131

土日祝 50-6602 85-4324

休館日 月曜・祝日・年末年始
毎月最終金曜

木曜・年末年始
毎月最終金曜

年末年始のみ
日曜・月曜

祝日・年末年始

開館時間 10:00～18:00 10:00～20:00
9:00～17:30
(昼休みあり)

9:00～17:30 巡回表のとおり

図書館施設案内

デジタル分館
QRコード

特別整理休館（蔵書点検）のためお休みします
　　期間中は登別市立図書館本館、アーニス分館で本の閲覧・貸出返却・予約本の受け取りが出来ません。
返却は本館の返却ポストをご利用ください。 
＊移動図書館車「こぐま号」、鷲別配本所・登別配本所は通常通り開館・運行します。 

　　休館期間　　７月5日（金）～７月12日（金） 
 
 図書館についての意見交換会を開催します 
　　市では、開館から５０年を経過し課題を抱えている図書館に関して検討を開始したところです。 
　　今般、登別市中央地区まちづくり協議会からは図書館の移転についての提言も提出されたところですの
で、こうした状況を踏まえ、図書館に求められる機能やスペースなどについて、市民の皆さんからご意見をお
聞きする意見交換会を開催します。 
 日時・会場　　　①7月10日（水）18：00　登別市民会館　大会議室 
　　　　　　　　　　　 　②7月11日（木）18：00　登別観光交流センターヌプル　多目的室 
　　　　　　　　　　　 　③7月12日（金）18：00　鷲別コミュニティセンター　会議室 
  申し込み　     事前申込は不要です。当日会場へお越しください。 
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映  画  会

おはなし会

②えほんのへやのおはなしかい（絵本や紙芝居の読み聞かせ）
　日時　７月１３日（土）　１4時より　※毎月第２土曜日

※会場は①アーニス分館、②③図書館１階えほんのへや　です。
　　入場無料、申込は不要です。

①デジタル分館おはなし会（電子絵本や電子紙芝居の読み聞かせ）
　日時　７月１４日（日）　１４時より　

図書館カレンダー　令和６年(202４年)　７月

７ / １ ３ ( 土 ) 1 5 時
こ ど も 映 画 会

７/１４(日)13時30分
ア フ タ ヌ ー ン シ ア タ ー

「くまのがっこう　ジャッキーのパンやさん」　（３６分）
　◎人気絵本「くまのがっこう」のお話を上映します。
　※来月は同シリーズから「ジャッキーのおたんじょうび」を上映します。

「アルジャーノンに花束を」　(洋画　９５分)
◎新薬治験で知能が向上した主人公を描いたファンタジー映画です。　
※来月は休館日のため、アフタヌーンシアターは休止します。

※会場は図書館３階会議室です。入場無料、申込は不要です。

ロビー展示

③おはなしぽけっと（絵本や紙芝居の読み聞かせ、エプロンシアター）
　日時　７月2７日（土）　１１時より　※毎月第４土曜日

※会場は図書館１階ロビーです。入場無料、申込は不要です。

7/17道みんの日関連展示「郷土資料から見る登別温泉」 
北海道有数の観光地である登別温泉。 
地元登別温泉に関する郷土資料室内館内資料をガラスケースにて展示します。 
展示期間　6月29日(土)から当面の間 

蔵書点検休館（7/1２まで）
本館・アーニス分館

日 月 火 水 木 金 土

１

本館休館日

2 3 4

分館休館日

５　 ６

７　
　

８ ９ １０ １１　
ブックスタート

1２ 1３
ライブラリースタート

おはなし会
こども映画会

１４
アフタヌーン

シアター
デジタルお話会

１５

本館休館日

１６

本館休館日

1７　 1８

分館休館日

1９ ２０

２１ ２２

本館休館日

２３ ２４ ２５

分館休館日

2６ 
図書整理日
本館休館日
分館休館日

2７

おはなしぽけっと

2８ 2９　

本館休館日

３０２８２８　

本館休館日

３１
夏休みの
お楽しみ会

８/１

分館休館日

８/２ ８/３

デジタルお話会

蔵書点検休館（7/12まで）
本館・アーニス分館

蔵 書 点 検 休 館 （ 7 / 1 2 ま で ）　本 館 ・ ア ー ニ ス 分 館　　

今回は日曜日です！
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ゆめをかなえる

『ぎんこうちょきんばこ』をつくろう！
お金を入れると目標カードが飛び出す

銀行型の仕掛け貯金箱を作ります。

日時 8月3日（土）

10時 30分～12時

場所 本館3階会議室

定員 親子・きょうだいなど

2人１組で 8組まで

対象 年中（4歳）～小学生

＊会場は図書館 1階ロビーです。入場無料、申込は不要です。

「知っておきたいお金のはなし」 「登別市立小学校

・中学校教科書展」
7月3日より発行が開始される新紙幣。 登別市内小中学校で使用している教科書を

その歴史や計画的な使い方の紹介など 展示します。貸出は出来ませんので館内で

様々なお金に関する本を展示します。 ご覧ください。

期間 7月 20日（土） 期間 7月 18日（木）まで

～8月 18日(日)

５月１７日（金）、登別建設協会様から図書購入費のご寄附を頂きました。

同協会様からは昭和５０年度より継続的にご寄附を賜っており、これまで３，1００冊を超える図書を

購入させて頂いております。

近年では建築や建設機械についての本、図鑑や事典、歴史書や小説など幅広いジャンルの図書を購

入しており、今回もご厚志に沿った購入資料の選定を進めて参ります。

皆様から賜りましたご篤志に改めて御礼申し上げます。どうもありがとうございました。

電話、または本館児童室窓口まで

受付開始 7月20日（土）10時～ ＊定員になり次第終了

申込

方法

夏休み工作 目標カードを見て

貯金を頑張ろう！

ロビー展示

ご寄付の報告
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アーニス担当 ばななひよこ

「7 月の図書館」

アサガオが咲いて、ヒマワリが咲いて、ラベンダーが咲いて、また夏が

やってきます。

個人的にはちょっと動くと真っ赤な顔になるので、暑いのは苦手でど

うしたものかと思います。このごろの夏はますます暑くなるばかりで、そ

れはもう大変です。

そんな 7 月のこの図書館の風景といえば、年に一度の蔵書点検があ

ります。毎年一週間ほどを休館日とした期間中に行われていて、今年は

7月5日（金）～12（金）の八日間です。

蔵書点検は、図書館の「棚卸」のようなものです。目録と照らし合わせて本や雑誌の所在を

確認しています。本館・分館・配本所・こぐま号などすべての蔵書が対象で、その年により実施

する範囲を決めて行われています。

具体的には、一冊一冊のバーコードをハンディターミナル（携帯用の端末機）で、ピッピッと

読み取ります。職員が棚のあちこちに散らばりながら、開架書架も、閉架書庫も、脚立に昇っ

たり下りたり、箱入り本や大型本を出したりしまったりしながら、迅速に丁寧に読み取り作業

を続けます。そして読み取ったバーコードデータをまとめて、蔵書データと照らし合わせます。

それから見つからないものをリストにして、あちこちの書棚に戻って直接資料を捜索します。

さらにそれぞれのリストを交換しながら二重三重に捜索していきます。探し続けていくと思い

がけないところから見つかることもあったりします。

他にも書棚の配置を替えたりや館内のレイアウトを替えたりなどして、日常では行いにくい

館内のメンテナンス作業も行っています。

夏の暑さや足腰の痛みや、そんな何かともがきながら、職員一丸となっての必死（？）の作

業なので、蔵書点検をひと通り終えられると何よりホッとします。

毎日通って下さる方々もおられる図書館ですので、一週間の休館ともなると「そんなに閉め

て何をしてるの？蔵書点検って何？」との声も聞こえてきそうな長い時間を頂いていますし、

目に触れることがないので分かりにくいかもしれません。市民の皆さまの財産である蔵書を

しっかり確認して、館内の作業をする大切な期間で

ありますので、どうぞご理解とご協力をお願いいた

します。

今年の蔵書点検も、暑さもほどほどであることを

願いつつ、何かしらの工夫を重ねて、利用しやすさ

を心がけていきたいと思います！

職員コラム

4



事務担当 北斗の拳

「思い出せない脳」 澤田 誠／著 講談社／発行

ここしばらく、よく忘れる。よく考えてみるとそれ以上に思い出せないことに

気づく。それで、「はて？」と本を探して手にした一冊がこれです。

思い出せない仕組みについて、①記憶を作ることができなくなった。②重

要な記憶とみなされなかった。③睡眠不足で記憶が整理できなかった。④抑制

が働いて記憶を引き出せなかった。⑤長い間使わなかったために、記憶が劣化

した。以上５つの区分に分けてどう脳の働きが関係しているのかを解説し、記

憶についても最後にまとめています。

途中、専門的な言葉が固まって出てくるところがあります。そこを飛ばして読

んでも、内容は分かるものになっています。

これを読み終えて、記憶の仕組みは分かったけど、でも、僕の物忘れの理由

がわかったかというと僕にはまだ別の要素が絡むので、そちらの本を探してみることにしました。 でもそう

考えると些細なことでも気になってしまうので、あまり、物忘れを気にしないのも手かな？とも思います。

日時 7月 31日(水)14時～16時
会場 アーニス２階第3会議室

ア
ー
ニ
ス
分
館
だ
よ
り

おはなし会
大型絵本、紙芝居など

夏のおはなしをたっぷり！

日時 7月14日(日)14時～（30分ほど） 場所 アーニス分館 閲覧室

今月は『たなばたものがたり』など。 大きなスクリーンでお楽しみください。

夏休みのお楽しみ会

今月は第二日曜日です

デジタル分館おはなし会

絵本のお楽しみ袋も！

ふうせんバスケ
ヒヨコつり
まとあて
わなげ

わたしのおすすめ本
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「北海道絶滅動物館」

「北海道絶滅動物館」編集委員会／編

浩而 魅諭／作画・構成

北海道新聞社／発行

カムイサウルスからデス

モスチルス、サッポロカイ

ギュウ、ナウマンゾウまで

45種の古生物を、北海

道各地の博物館学芸員が

細密画とともに解説。

約 7000万年前から現在までの北海道の成

り立ちや古生物たちの秘密を紹介する。

「燃える氷華」

斎堂 琴湖／著

光文社／発行

大宮署の刑事・蝶野未

希の息子は、17年前、

廃工場の冷蔵庫に閉じこ

められて死んだ。犯人は

いまだ捕まっていない。

ある日、大宮駅前で発

生した車の爆破事件に遭遇。被害者は、息子の

葬儀を執り行った葬儀社の社員で…。

今月のおすすめ本～新刊図書案内から～

デジタル分館のおすすめ本

「ダアシェンカ

ある子犬の物語」

カレル・チャペック／著

グーテンベルク２１／出版

チェコ出身の作家、チャペッ

クの愛犬イリスが産んだ子犬

のダアシェンカ。いたずらっ子

でやんちゃな子犬の成長を愛

情たっぷりに綴った一冊。

デジタル分館はインターネットを通

じ、様々なデバイス上で 24 時間いつ

でも好きな時に利用が出来る電子図

書館です。

登別市発行の利用者カードをお持ち

か、室蘭・伊達市発行の利用者カード

をお持ちで登別市内に居住の方はど

なたでもご利用いただけます。

利用方法など詳しくはホームページ

をご覧いただくか職員までお尋ねくだ

さい。

たまご料理アンケート結果発表

5月 1６日（木）～30日（木）に開催したロビー展示「たまごが 1個あったなら」にて

たまご料理についてのアンケートを行いました。

好きなオムライスの卵は？

かため（昔風）派：45人

ふわとろ派：36人

どちらも好き派：14人

目玉焼きにかけるには？

しょうゆ派：47人

ソース派：25人

今回のアンケートでは好きなオムライスの卵はかため（昔風）派、目玉焼きにかけるのはしょうゆ派が

多い結果となりました。目玉焼きは塩、ケチャップなど好きな味付けがアンケートになく悩んでいる方

も見受けられました。あなたはどちら派でしたか？ご参加いただきありがとうございました。
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所
蔵 書　　　　名 著　者

所
蔵 書　　　　名 著　者

ア ひとりみの日本史 大塚　ひかり

ア 大林　ひろこ 小林　正信

車 事件報道の裏側　 三枝　玄太郎 ● 35年目のラブレター 小倉　孝保

こどもの大質問
編集部

水野　一晴

えほんとりっぷ　
   全国絵本屋さんめぐり130軒

ふわはね ア 地球の歩き方aruco北海道

● 三宅　香帆 ア 地球の歩き方ムーJAPAN

車 若松　英輔

ア 四禮　静子

古文書修復講座　
神奈川大学日本常民

文化研究所監修 平安王朝と源平武士　 桃崎　有一郎

ア 榊　裕次郎
ジョナサン・
フランクリン

ア 橋本　大也 にっぽんダークサイド見聞録 村田　らむ

本を出したい 佐藤　友美 ア 亜璃西社

車 本屋のない人生なんて 三宅　玲子 増田　孝

● 絶景本棚　3 本の雑誌編集部 八條　忠基

日本の合戦年表　 小和田　泰経監修

梶野　真監修 縄文時代を解き明かす　 阿部　芳郎

日本の10大カルト 島田　裕巳 ア 譽田　亜紀子

岩波書店の時代から
大塚　信一
堀切　和雅

〈一人前〉と戦後社会　 禹　宗杬

車 ● 柿内　尚文 ア 「サザエさん」の昭和図鑑　 長谷川　町子

谷川　嘉浩 オホーツクの古代文化　
東京大学文学部
常呂実習施設

道鏡　悪僧と呼ばれた男の真実 寺西　貞弘 定点写真で見る東京今昔 鷹野　晃

スティーヴン・
マーフィ重松

魔女狩りのヨーロッパ史 池上　俊一

強運習慣100　 中園　ミホ ナチ親衛隊〈SS〉　
バスティアン・

ハイン

● 無理をして生きてきた人 加藤　諦三 ● 正解のない雑談　 大平　一枝

尹　致昊

車 三淵嘉子と家庭裁判所 清永　聡 郷原　宏

戸矢　学 ●
石井　哲代
中国新聞社

関　裕二 熊楠さん、世界を歩く。　 松居　竜五

日ソ戦争　帝国日本最後の戦い 麻田　雅文 平凡社

浅倉　有子 ア 函館　5版（ことりっぷ）

山本　文彦 ア

杉全　美帆子 ア イカロス出版

国家の命運は金融にあり　
   高橋是清の生涯　上・下

板谷　敏彦 ア
地球の歩き方

編集室

　　　　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和６年7月　№1
　　　　　　　　予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。　　　　

　　　【●：おすすめ本】　　　　　　　【所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

０　総記

取り急ぎ、パソコン仕事の基本だけ教え
てください！

伊賀越え　光秀はなぜ家康を討ち漏
らしたのか

図書館にまいこんだこどもの超大質問　 京大地理学者、なにを調べに辺境へ？　

なぜ働いていると本が読めなくなるのか

自分の人生に出会うために必要ないく
つかのこと

地中海世界の歴史　1　
　 神々のささやく世界

「そんなことも知らないの？」と思われ
たくない社会人のパソコンスキル大全

地中海世界の歴史　2　
　 沈黙する神々の帝国

自己流で何とかならなくなったので、
Excelをイチから教えてください！

ザ・ノース・フェイスの創業者はなぜ会社売ってパタゴ
ニアに100万エーカーの荒野を買ったのか？　

頭がいい人のChatGPT＆Copilotの
使い方

北海道キャンプ場ガイド　24-25

イチからわかる古文書の読み方・楽しみ方

有職故実便覧　
　 王朝文化ビジュアル案内

１　哲学・宗教

仕事も人生もうまくいく実践アドラー心
理学

こんだあきこのわたしの偏愛遺跡旅

このプリン、いま食べるか？ガマンする
か？　一生役立つ時間の法則

人生のレールを外れる衝動のみつけかた

スタンフォード大学いのちと死の授業

２　歴史・地理 尹致昊日記　5　1897-1902年

ことば探偵金田一京助の秘密

赤の民俗学　
  「丹」が解き明かす古代秘史

103歳、名言だらけ。なーんちゃって　

おとぎ話と神話に隠された古代史の真実

日本初の女性裁判所長三淵嘉子　「愛の裁判所」を目指して（別冊太陽）

漆器からみるアイヌの社会と文化

神聖ローマ帝国　 札幌　小樽・富良野・旭山動物園’25

イラストで読むヨーロッパの王家の物語
と絵画

“逆引き”温泉事典　泉質でわかる！

地球の歩き方　東京の島々

地球の歩き方

本村　凌二

昭文社
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所
蔵 書　　　　名 著　者

所
蔵 書　　　　名 著　者

構造の奥　レヴィ＝ストロース論 中沢　新一

ア テクノ・リバタリアン　 橘　玲

ア アイム総理 伊藤　賀一

ア 台湾有事と日本の危機　 峯村　健司

登 はじめまして、経済学　 宿輪　純一

車 経済用語図鑑　新版 花岡　幸子 ● 木下　理仁

車 お父さんのための言いかえ図鑑　 大野　萌子 大石　奈々

車 田中　千絵 老川　慶喜

ナルゲス・
モハンマディ

今田　俊輔

● 四日目の裁判官　 加藤　新太郎 ● 清原　達郎

●
赤と青のガウン　
　 オックスフォード留学記

彬子女王 秋場　大輔

クロード・レヴィ＝
ストロース 鷲 澤上　篤人

日米同盟の地政学　 千々和　泰明 日本の税は不公平

ア
建築学部　
　 中高生のための学部選びガイド

いのうえ　りえ

車 君の声が聴きたい
NHK「君の声が聴き

たい」プジェクト ルポ海外出稼ぎ　
NHK「クローズアップ

現代」取材班

鷲 手書き地図の教科書　
手書き地図
推進委員会

海老原　嗣生

「悪の枢軸」イランの正体　 飯島　健太
アビゲイル・
シュライアー

新データで読む地域再生　
日本経済新聞社

地域報道センター 車 おひとりさまの後始末　 なとみ　みわ

中国不動産バブル 柯　隆 車 能力で人を分けなくなる日　 最首　悟

若林　美佳監修 鷲 すべて話し方次第 一田　憲子

体験格差 今井　悠介 ア 「強み」を生み出す育て方　 船津　徹

デンマーク流ティーンの育て方
イーベン・ディシン

グ・サンダール ア ● ずるい子育て　 親野　智可

教養としての和食　 江原　絢子監修 登
The Hokkaido　
ShimbunPress

調査されるという迷惑　増補版　
宮本　常一
安渓　遊地

高島　克子

ア ● 木村　聡

ア

ア
季刊『コトノネ』

編集部
車 サプリメント図鑑　

日本サプリメント
協会

池上　彰 高橋　昌一郎

● 正義の行方 木寺　一孝 日本列島はすごい　 伊藤　孝

刑の重さは何で決まるのか 高橋　則夫 審良　静男ほか

ルポ年金官僚　 和田　泰明 加藤　雅俊

何が教師を壊すのか　 朝日新聞取材班 東洋医学はなぜ効くのか　
山本　高穂
大野　智

お母さんを支える言葉 木村　泰子 ● 北の大地に輝く命　 柳川　久

　　　　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和６年7月　№２
　　　　　　　　予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。　　　　

　　　【●：おすすめ本】　　　　　　　【所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

２　歴史・地理

るるぶドライブ北海道ベストコース　 ’25

るるぶ札幌　小樽　富良野　旭山動物園    ’25

るるぶ東京 ’25（るるぶ情報版）

３　政治・経済・社会・教育

チョコレートを食べたことがないカカオ農園
の子どもにきみはチョコレートをあげるか？

流出する日本人　海外移住の光と影

卒母のためにやってみた50のこと　
堤康次郎　西武グループと20世紀
日本の開発事業

白い拷問　
   自由のために闘うイラン女性の記録

図解いちばんやさしく丁寧に書いた
管理会計の本

わが投資術　

ヤメ銀　銀行を飛び出すバンカー

モンテーニュからモンテーニュへ　
　 レヴィ＝ストロース未発表講演録

暴落ドミノ　今すぐ資産はこう守れ！

83歳、いま何より勉強が楽しい

少子化　女“性”たちの言葉なき主張

トランスジェンダーになりたい少女たち　

すぐに役立つ最新これだけは知っておきたい！介護保険施設・有
料老人ホーム・高齢者向け住宅選び方と法律問題

UPOPOY：The　Complete　Guide　

イラストでみる平安ファッションの世界　

仕事に行ってきます　15　
　 植物園の仕事

満腹の惑星　誰が飯にありつけるのか

仕事に行ってきます　16　
　 ドーナツ屋の仕事 4　自然科学・医学

仕事に行ってきますプラス　3　
　 年をとってもゆたかにはたらく

新・世界から戦争がなくならない本当の理由
天才の光と影　
　 ノーベル賞受賞者23人の狂気

新しい免疫入門　第2版　
　 免疫の基本的なしくみ
1週間で勝手に血圧が下がっていく
体になるすごい方法

JTBパブリッシング

野口　悠紀雄

埼玉福祉会出版部
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所
蔵 書　　　　名 著　者

所
蔵 書　　　　名 著　者

ルポ海外「臓器売買」の闇
読売新聞

社会部取材班
神社建築のスゴイひみつ図鑑 スタジオワーク

小堀　鴎一郎
デイヴィッド・

グラン

鷲 白鳥　和生

ア ロジカルダイエット　 清水　忍

健康の分かれ道　 久坂部　羊 日本の郷土料理帖　 大瀬　由生子

宮越　浩一監修 ア 食品長持ち保存術　 沼津　りえ

親の認知症とお金が不安です　 上大岡　トメ ア 松田　美智子

石黒　成治 登 離島建築　 箭内　博行

ア 下村　実 車 その服、まだ着られます　 山本　あきこ

古生物学者と40億年 泉　賢太郎 車 ● わたなべ　ぽん

車 ● センス・オブ・ワンダー
レイチェル・
カーソン

鷲 ハマごはん

宇宙と物質の起源　 高エネルギー加速器研究機構
素粒子原子核研究所 車 今泉　久美

南海トラフ地震の真実 小沢　慧一監修 登 ● 若杉　友子

サピエンス前史　 土屋　健 車 砂糖なしおやつ　 山田　奈美

● 北海道絶滅動物館
「北海道絶滅動物館」

編集委員会 ア ● 料理のあいうえお 有元　葉子

大陸の誕生　 田村　芳彦 ア 本間　節子

生命と非生命のあいだ　 小林　憲正 篠田　真由美

生命はゲルでできている 長田　義仁 歴史の建築意匠　 西田　雅嗣

日本植物生理学会 車 エクスナレッジ

トンボハンドブック 尾園　暁 検証能登半島地震
日経XTECHほか

共同編集

母からもらった腎臓　 倉岡　一樹 車 ジェット旅客機の秘密に迫る　 原野　康義

石浦　章一 tsmc世界を動かすヒミツ 林　宏文

ア ブティック社 ぶらりあるきお酒の博物館 中村　浩

ドキュメント奇跡の子 松永　正訓 鷲 日本酒はおいしい！　
ワダヨシ

浅井　直子

ア 高橋　弘 車 はじめてのテキーラの教科書　 目時　裕美

鷲 坂田　英明 ア 雨宮　秀彦監修

すごい音楽脳　 宮崎　敦子 アップルミンツ

井上　正康 鷲 日本ヴォーグ社

車 仲林　久善 車 小田　真規子

鷲

登 ●
おいしいご当地駅みやげ大百科　
　 お菓子・スイーツ編

「旅と鉄道」編集部 ア 志麻さんのレシピノート　

鷲 ● 下条　美緒 ア Mizuki’s　Kitchen　 Mizuki

鷲 昭和ぐらしで令和を生きる　 平山　雄 車 ● 高木　ハツ江

　　　　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和６年7月　№3
　　　　　　　　予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。　　　　

　　　【●：おすすめ本】　　 　　　　【所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

死を生きる　
　 訪問診療医がみた709人の生老病死

絶海　英国船ウェイジャー号の地獄

部屋も頭もスッキリする！片づけ脳　
　 新装版

グミがわかればヒットの法則がわかる

気持ちも頭もスッキリする！捨てる脳

ぜんぶわかる高齢者のリハビリ事典　

5つの調理法で大人の料理バイブル100

認知症にならないストレスマネジメント

水族館飼育係だけが見られる世界

やっとこっかな　
　 近い未来のためにちょっぴり備える

ひとり分♡やる気1％レンジごはん　

「豆」を食べる習慣が体を守る！　

若杉ばあちゃんの今日も明日も身軽
な暮らし　

atelier　h季節の果物とケーキ

ミステリな建築建築なミステリ

植物の謎　60のQ＆Aから見える、強く
て緻密な生きざま

ぜんぶ絵でわかる　7　エコハウス

70歳までに脳とからだを健康にする科学

足をもむと病気が治る！痛みが消え
る！　 新装版

肝臓の脂肪が落ちるハーバード式野菜
スープ　
図解いちばんわかりやすい耳鳴り・難聴
の治し方　

知れば、ず～っと役立つ！暮らしの小
ワザ100

かぎ針で編むベビーのためのファー
ストトイ

きょうから始めるコロナワクチン解毒
17の方法　

ぬいのポーチと時々オフトゥン

1回30秒おうちでほぐれるタオルストレッチ 元気なシニアの野菜たっぷり2品献立　

５　技術・工業・家事 忙しい人こそ「煮込み料理」を！　

ほったらかし魚焼きグリルおかず　

これならできる！ハツ江おばあちゃ
んの人気お弁当

加藤　俊徳

タサン志麻
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所
蔵 書　　　　名 著　者

所
蔵 書　　　　名 著　者

民藝の世紀 藤田　治彦

鷲 推しの公園を育てる！　
みんなの

公園愛護会ほか
車 河村　通夫

鷲 ケアする声のメディア　 小川　明子 ● 世界のビーズ図鑑　
文化学園服飾

博物館

すごいローカルチェーン100 BUBBLE‐Bほか 車 ○△□で作る紙工作　 秋山　美歩

切手もの知り図鑑　 内藤　陽介 鷲 クリエイター六法　
宇根　駿人
田島　佑規

根室線の記憶　富良野～新得間 番匠　克久 吹奏楽作品世界遺産100　 伊藤　康英ほか

● はじめての極小ガーデニング　 谷川　文江 ピアノトリオ　
マイク・

モラスキー

鷲 薔薇ごよみ365日　 元木　はるみ 美しい日本の言霊　 藤原　正彦

車 よくわかる観葉植物　 佐藤　桃子 ● ジブリをめぐる冒険
鈴木　敏夫
池澤　夏樹

貨物列車で行こう！ 長田　昭二 車 インティマシー・コーディネーター　 西山　ももこ

深瀬　貴範 ● 信じ切る力　 栗山　英樹

観葉植物パーフェクトブック 杉山　拓巳 鷲 シャーロック・ホームズの護身術バリツ　
エドワード・W．
バートン＝ライト

サンドラ・
ローレンス

車 ● 老いてお茶を習う 群　ようこ

盗伐　林業現場からの警鐘 田中　淳夫

● ユニクロ 杉本　貴司 手紙の楽しみ　 堤　信子監修

ア ニッポンはじめて物語　 北辻　利寿
青い鳥

スピ-チ研究所
街道アトラス　
　 歴史の道をたどる日本地図帳

平凡社 林　松涛

ア 羽田空港おもしろ事典　
羽田航空宇宙

科学館推進会議 登 観光客を助ける英会話　 浜崎　潤之輔

谷沢　明

テレビドラマは時代を映す 岡室　美奈子

登山と身体の科学　 山本　正嘉

ひとり生きる　 堀　文子

地域歴史文化のまもりかた　 天野　真志ほか

マンガって何？　
  マンガでわかるマンガの疑問

京都国際マンガ
ミュージアム監修

世界の喜劇人　決定版 小林　信彦

プロ野球選手の戦争史　
　 122名の戦場記録

山際　康之

やなせたかし明日をひらく言葉　新装版 やなせ　たかし

● プレゼントでできている 矢部　太郎

漫画を描く　 里中　満智子

● 平凡社

昭和のフィルムカメラ盛衰記 菅原　博

ア 動画制作レベルアップ術　 安部　貴士

　　　　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和６年7月　№4
　　　　　　　　予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。　　　　

　　　【●：おすすめ本】　　　　　　　【所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

6　産業・商業

北斎時代の「絵手本」で「絵皿」を解く
　 花・七福神の巻

難しいことはわかりませんが、50歳で
も農業を始められますか？

魔女の樹　不思議の森の樹木事典

8　言語

短い！伝わる！心に響く！90秒あ
いさつ・スピーチ　最新版
一度読んだら絶対に忘れない中国語
の教科書

日本の観光　5　昭和初期観光パンフレ
ットに見る　東北・北海道篇

7　芸術・スポーツ

日本のグラフィックデザイン一五〇年　
　 ポスターとその時代

「はじめての極小ガーデニング

　　　　狭くても美しく心地よい空間づくり」
　谷川 文江／著　家の光協会／発行

　1㎡の狭いスペースでもできる美しいイン

グリッシュガーデンの作り方や、植物を長く

育てる方法、育てた植物を室内で楽しむ方

法など、暮らしの中でガーデニングを楽しむ

さまざまな方法を提案。

　5坪弱の庭で100種類以上もの植物を

育てている著者が、試行錯誤を繰り返して

たどり着いた極小ガー

デニングを紹介。
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所
蔵 書　　　　名 著　者

所
蔵 書　　　　名 著　者

無間の鐘 高瀬　乃一

車 陰陽師0 夢枕　獏 ● こまどりたちが歌うなら 寺地　はるな

車 南　綾子 みんなのお墓 吉村　萬壱

車 ゆうびんの父 門井　慶喜 車 ネコシェフと海辺のお店 標野　凪

鷲 マネーモンスター 黒木　亮 車 五十嵐　佳子

車 さまよえる神剣 玉岡　かおる 車 篠　綾子

車 紅の雪原を奔れ、エミシの娘　上の巻　 山浦　玄嗣 鷲 繭の中の街 宇野　碧

鷲 あやふやで、不確かな 宮田　愛萌 登 春休みに出会った探偵は 大崎　梢

登 畏怖　歴屍物語集成 天野　純希 車 燃える氷華 斎堂　琴湖

それは令和のことでした、 歌野　晶午 登 白線以外、踏んだらアウト　 田丸　雅智

● 魔女の後悔 大沢　在昌 車 ピン芸人、高崎犬彦 大前　粟生

● 女の国会 新川　帆立 車 丘の上の洋食屋オリオン 沖田　円

● 二人目の私が夜歩く 辻堂　ゆめ 車 新陰の大河　上泉信綱伝 上田　秀人

● 閉じた海　社会派推理レアコレクション 松本　清張 鷲 テミスの不確かな法廷 直島　翔

終活シェアハウス 御木本　あかり 車 ぼくらは回収しない 真門　浩平

五木寛之セレクション　4　
　 サスペンス小説集

五木　寛之 車 ● もう明日が待っている 鈴木　おさむ

● レーエンデ国物語　4　夜明け前 多崎　礼 鷲 切断島の殺戮理論 森　晶麿

柊　サナカ 鷲 ● せやま　南天

T／S 藤田　貴大 ア 西尾　維新

車 天祢　涼 車 振り出し（旙本出世双六　１） 上田　秀人

車 生きとし生けるもの 北川　悦吏子 鷲 ● 斬首の森 澤村　伊智

火の神の砦 犬飼　六岐 車 冷蔵庫のように孤独に 村木　美涼

● 川崎警察真夏闇 香納　諒一 車 覚悟せよ 矢野　隆

夜露がたり 砂原　浩太朗 車 ● ちぎれ雲　2　女犯の剣 富樫　倫太郎

ゴミの王国 朝倉　宏景 密室法典 五十嵐　律人

十字路 五十嵐　貴久 ● 俺たちの箱根駅伝　上・下 池井戸　潤

● spring 恩田　陸 ● 対決 月村　了衛

● 鼓動 葉真中　顕 羅刹国通信 津原　泰水

彼女がそれも愛と呼ぶなら 一木　けい 蝋燭は燃えているか 桃野　雑派

夫恋殺 魚崎　依知子 車 海を覗く 伊良　刹那

佐渡絢爛 赤神　諒

不思議な時計 北村　薫

魂の歌が聞こえるか 真保　裕一

　　　　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和６年7月　№5
　　　　　　　　予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。　　　　

　　　【●：おすすめ本】　　　　　　　【所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

９１３　日本の小説

俺はこのままひとりぼっちで、いつかお
かしくなってしまうんだろうか

凧あがれ
　 （結実の産婆みならい帖　4）
菊花ちらし
　 （木挽町芝居茶屋事件帖　5）

天国からの宅配便　時を越える約束
クリームイエローの海と春キャベツの
ある家
鬼怒楯岩大吊橋ツキヌの汲めども尽
きぬ随筆という題名の小説

あなたの大事な人に殺人の過去があっ
たらどうしますか
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所
蔵 書　　　　名 著　者

所
蔵 書　　　　名 著　者

青木　冨貴子

車 ● 岸本　葉子 ポケミス読者よ信ずるなかれ
ダン・

マクドーマン

やーこ 出会いはいつも八月
G．ガルシア＝

マルケス著

鷲 はなゆい

老人は荒野をめざす 嵐山　光三郎

鷲 私だけの水槽 松井　玲奈

鷲 まだら模様の日々 岩瀬　成子

車 ● 長い読書 島田　潤一郎

三谷　幸喜

異国文化の楽しみ方・味わい方 五木　寛之

父のところに行ってきた 申　京淑

車 くどう　れいん

車 牛尾　篤

鷲 この窓の向こうのあなたへ
小手鞠　るい
佐藤　まどか

生きてるってどういうこと？ 谷川　俊太郎

小さな声の向こうに 塩谷　舞

● ハコウマに乗って 西川　美和

● 今日の人生　３　いつもの場所で 益田　ミリ

休むヒント。 群像編集部

片山　廣子

● ビリー・サマーズ 　上・下
スティーヴン・

キング

母娘短編小説集
フラナリー・
オコナーほか

車 イライラ文学館　 頭木　弘樹

ロバート　キャンベル　　
監修・解説

探偵小説の鬼横溝正史　 山口　直孝監修

くるぶし 町田　康

あとがきはまだ　俵万智選歌集 俵　万智

櫻庭　由紀子

疑う力 真山　仁

● 元気じゃないけど、悪くない 青山　ゆみこ

両京十五日　2　天命 馬　伯庸

山よりほかに友はなし　
ベフルーズ・
ブチャーニー

耳をすませば チョ　ナムジュ

　　　　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和６年7月　№6
　　　　　　　　予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。　　　　

　　　【●：おすすめ本】　　 　　　　【所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

9　その他の文学
アローン・アゲイン　
　 最愛の夫ビート・ハミルをなくして

60代、ひとりの時間を心ゆたかに暮らす

電車で不思議なことによく遭遇して、み
んな小刻みに震えました
ただのぽんこつ母さんだと思っていた
らADHDグレーでした。

三谷幸喜のありふれた生活　18　
　 時の過ぎゆくままに

コーヒーにミルクを入れるような愛

都会を離れて古民家暮らしはじめました

ともしい日の記念　片山廣子随筆集

見る・知る・学ぶ名所旧跡でぐぐっとわ
かる日本文学

落語速記はいかに文学を変えたか

「長い読書」
　島田　潤一郎／著　みすず書房／発行

　本を読み続けることでなにを得られるのか。

うまく本が読めなかったあの頃や、毎日子育て

をしながら本を作り、読書を続ける現在…。

吉祥寺でひとり出版社「夏葉社」を創業した著

者がこれまでの読書体験、その忘れられない

時間をありのままに語る。

　　読んだ後にもっと読書が好きになる

無二の随筆集。

「イライラ文学館　　

　　　　　不安や怒りで爆発しそうなときの

　　　　　　　　　　　　　　　ための9つの物語」
　頭木 弘樹／編　毎日新聞出版／発行

　イライラしたときにはイライラした物語を! 

筒井康隆「心臓に悪い」、志賀直哉「剃刀」、

チェーホフ「ねむい」、谷崎潤一郎「病褥の幻

想」、内田百間「掻痒記」など、イライラに共感

することでイライラを相殺する

物語全9編を収録。
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