
イグ・ノーベル賞とは「人びとを笑わせ、おどろかせた」
研究や出来事にあたえられる賞です。
タマネギを切っても涙（なみだ）が出ない方法や、
洗たく物が一番早くかわく方法など、自由研究の
ヒントになりそうなものが見つかるかも知れません。
クスッと笑えて、やってみたくなる研究がいっぱい！

鉱物・宝石の科学

小手鞠 るい　作
サトウ ユカ　絵
講談社

おもしろ自由研究　3
社会・科学

沼田 晶弘　 監修
汐文社
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「七つの石の物語」
小学６年生の夢美は、おかあさんにさそわれて鉱物博
物館に行きました。そこには、きらきらした鉱物と宝石が
いっぱい！そして、夢美はアメリカから来たトルコ石のよ
うな青い目をした同じ年の“石博士”のジェイクと出会い
ました。
夢見とジェイク、ふたりのやりとりを楽しみながら、鉱物
や宝石にくわしくなれる物語です。

図書

「めざせ、イグ・ノーベル賞!?」

世界四大神話の一つであるエジプト神話の中で
宇宙創造のエピソードや、王の権力と深く結び
ついた時代の最高神、ラー、ホルス、オシリスなど
古代エジプトの神様をしょうかいしています。
ミイラの作り方の解説ものっています。

捨てられる食べ物を
減らすために
知っておきたいこと

西岡 真由美　著
小野崎 理香　絵
技術評論社

橘 伊津姫    編著
汐文社

図書

「時代をきりひらいた日本の女たち」

かつて時代を切り開きながら、自分の可能性と生きる
道を見つけるために奮闘（ふんとう）した日本の女性
たちがいました。
教育者の津田梅子、科学者の猿橋勝子、アイヌ文化
伝承者（でんしょうしゃ）の知里幸恵など、志を高く持ち
生きた３１名の物語を伝えています。

図書

「ブックキャット」 「ブックキャット」って、どんな仕事でしょう？
黒ネコのモーガンが生まれたのは、第二次世界大戦時
のロンドンの町です。空襲（くうしゅう）で家族を失い、
出版社に住みつき、「ブックキャット」として働くように
なりました。
作家が本を書くのを助けたり、子ネコを疎開（そかい）
させようと奮闘（ふんとう）したり、ミュージカル「キャッツ」
のモデルにもなった黒ネコの物語です。

小杉 みのり 　文
落合 恵子　 　監修
岩崎書店

ネコのないしょの仕事！

ポリー・フェイバー　作
クララ・ヴリアミー　絵
長友 恵子　訳
徳間書店

図書

「やさしくわかる食品ロス」
私たちが口にしている食べ物は、毎日どれくらい捨てら
れているのでしょう？
食べきれずに捨てられる食べ物や、製造工程でたくさん
の食品がごみとして廃棄（はいき）されています。
世界と日本の食品ロスの現状や対策について、オール
カラーのイラストでわかりやすく解説されています。

図書

「エジプト神話」

人間に生まれ変わりたい神社の飼い犬のシロ。
人間に生まれ変わるには、「人間を救った犬」でなけれ
ばならないのですが、シロは７回生まれ変わっても、
まだ犬のまんまです。
最後の手段として、シロは神社の宮司に人間の姿に変
えてもらい、人を助けるとはどういうことなのか学ぶこと
になりました。はたしてシロは人間に生まれ変わること
ができるのでしょうか？

人と人をつなぐ
分身ロボット

吉藤 オリィ　 著
加藤 悦子　　文
子どもの未来社

今西 乃子　作
福田 岩緒　絵
新日本出版社

図書

「イチからつくるえんぴつ」
イチからえんぴつをつくってみよう！
えんぴつのしんをつくる工程と、しんを木の板ではさんで
1本のえんぴつに仕上げる工程がたくさんの写真ととも
にわかりやすく解説されています。
筆記具のはじまりや画用木炭のつくり方など、えんぴつ
に関する知識が深まる1冊です。

図書

「虹
にじ

いろ図書館のへびおとこ」
小学６年生の火村（ひむら）ほのかは、転校した町で
ボロい図書館にたどり着きました。
いじめをきっかけに学校から足が遠のいてから、その
図書館に通うようになっていくと、不思議な図書館員
のイヌガミさんや、ナゾの少年富田くん、そして多くの
本に出会い、世界が少しずつ広がっていくのです。

杉谷 龍一　編
河本 徹朗　絵
農山漁村文化協会
 


櫻井 とりお　 著
河出書房新社

図書

「オリヒメ」
体を自由に動かすことができない人たちの「分身」と
なってくれるロボットの「オリヒメ」を作った吉藤オリィ
さんですが、始まりは車イスの研究からでした。
使う人の「こうしたい！」を形に変えて、いろいろな
人の夢をかなえていき、外出できない人でも働くことが
できる「分身ロボットカフェ」をオープンさせました。

図書

「人間になりたかった犬」


