
【学校教育目標】                            登別市立青葉小学校 

・強い子ども（体）                           学 校 だ よ り 

・明るい子ども（徳）                          ℡ ８５－１４７７ 

・考える子ども（知）                         令和 ６年 ７月２３日 

 

３０日間の夏休みを有意義で充実したものに 

     登別市立青葉小学校長 北尾  稔 

 今年も４年生以上で登別市携帯・スマホ等アン

ケートを行いました。その結果から、特に課題と

思われる事項について、お知らせいたします。 

Q１ スマホ等を午後９時以降も使用している割合（％） 

 ４年生 ５年生 ６年生 全 体 

市内平均 40.3 43.5 45.5 43.1 

青葉小 28.9 67.6 60.0 50.4 

Q2 スマホ等の家庭のルールがない場合（％） 

 ４年生 ５年生 ６年生 全 体 

市内平均 44.9 57.7 71.0 58.2 

青葉小 48.6 61.9 72.5 61.3 

 家庭でのスマホ等の使用時における約束・ルール

や午後９時以降も使用している割合をみると、ス

マホ等の使い方について、具体的に「〇〇時以降

は使わない」など、改めてご家庭で確認・約束を

お願いいたします。また、電子機器を夜遅くまで

使用することで、睡眠不足となり、生活リズムが

崩れることで、頭痛や食欲不振など体調面に不具

合が出ることがあります。 

Ｑ３ スマホ等の使用により勉強がおろそかになって
いると自分で思う割合（％） 

 ４年生 ５年生 ６年生 全 体 

市内平均 59.3 61.6 61.9 61.0 

青葉小 53.3 70.3 77.1 65.8 

Ｑ４ スマホ等の使用により生活リズムが崩れること
があると思う割合（％） 

 ４年生 ５年生 ６年生 全 体 

市内平均 61.7 62.3 57.4 60.4 

青葉小 46.7 81.1 74.3 65.8 

 データからは「勉強がおろそかになっている」

「生活リズムが崩れることがある」と自覚してい

ても、自分で使用時間などをコントロールできて

いない現状が見られます。 

 夏休みをよき機会ととらえ、ご家庭では、スマ

ホのし過ぎ（見過ぎ）、ゲームのし過ぎなどに注意

され、お子さんの健康面や安全面に十分配慮して

いただければと思います。そして、子どもたちに

とって有意義で充実した夏休みになるように、規

則正しい生活を心がけさせてください。8月 23日

（金）、子どもたちの元気な登校、待ってます！ 

 

８月の行事 
 １日（木） 夏季休業（８／２２まで） 

       学校図書館開放① 

（１０：００～１２：００） 

 ２日（金） 学校図書館開放② 

（１０：００～１２：００） 

ブックサポーターの読み聞かせ 

（10：00～12:00の間） 

１０日（土） 学校閉庁日（１５日まで） 

１１日（日） 山の日 

１２日（月） 山の日振替休日 

１７日（土） PTA祭（１６：００～１８：００） 

       （雨天順延、さくら連絡網でお知らせ） 

２２日（木） 夏季休業最終日 

２３日（金）※特別日課４時間授業「給食なし」 

       交通安全指導 

       ２学期始業式（１校時） 

２７日（火） 二計測（5・6年） 

２８日（水） 夏休み作品展（３０日まで） 

       二計測（３・４年生） 

「こぐま号」来校 

うんどう広場２０２４ 

２９日（木）※短縮日課５時間授業  

      ※弁当日（特別支援 2，3，4年） 

SOSの出し方教育（5年） 

       スクールカウンセラー来校（午前） 

３０日（金） 二計測（１・２年生） クラブ⑤ 

       夏休み作品展（最終日） 

                                                                   

図書室に来ませんか？ 
 ８月１日、２日の 2日間を「学校図書館開放」の

日としています。また、２日はブックサポーターの

方々が来て、読み聞かせなどをします。 

時間：図書館開放 10:00～12:00（１，２日） 

   ブックサポーター 10:00～12:00（２日のみ） 

 

8月 17日（土）PTA祭です！ 

 夏休み中になりますが、PTA 祭が予定されてい

ます。すでにチラシも配布していますが、今年度は、

雨天の場合は順延となります。その場合、当日、さ

くら連絡網でお知らせいたします。また、その後は、

あおば元気な会主催の「花火大会」も青葉小グラウ

ンドで行われます。 

 ぜひ、遊びに来てください！ 



    

 

いじめの把握のためのアンケート調査を実施 

 5 月中旬から 5 月末にかけて教育相談期間に合

わせて「いじめを把握するためのアンケート調査を

実施しました。 

 結果は、全校（２４９名）中、４０名（１６．０％）

の児童が「いやな思いをしたことがある」と回答し

ました。調査後に、「ある」と回答した児童に詳し

く内容を聞き、関係のあった児童に確認するなど、

実態把握を行い、問題の早期解消を図るための指導

を行い、見守っています。今後もいじめ防止に向け

て継続的に子どもたちの様子を見取っていきます

ご家庭でもお子さんの気になることがあればすぐ

に学校にご連絡ください。 

 

スタディーちゃん駆け込み訓練 3年生 
 7 月 4 日（木）に教育委員会や警察、地域のス

タディーちゃんの家の方の協力で、駆け込み訓練を

行いました。不審者等にあったときに逃げ込むこと

ができることや、不審者の情報を伝えることを実際

に体験しました。 

 

人権図書贈呈式・人権教室 5 年生 
 7 月 5 日（金）に人権委員の方々が来て、人権

に関する図書も贈呈していただきました。またその

後に人権教室があり、スマホの使い方について、間

違うと、相手を傷つけてしまうことになるので、気

を付けなければいけないことを学びました。 

 

「防犯教室」 ３・５年生 
 ７月９日（火）に室蘭警察署の方に来ていただき、

非行の防止や命の大切さについてお話をしてもら

いました。 

 

 
一緒にできること「福祉講座」 ４年生 

 ７月１１日（木）に目の不自由な方に来ていただ

き、体験学習を行いました。できることやできない

こと、補助の方法など、福祉について学ぶことがで

きました。 

 

ふぉれすと鉱山で宿泊学習 5年生 
7 月 16～17 日で宿泊学習がありました。天気に

も恵まれ、リバートレッキングや火起こし体験な

ど、自然に親しむことが存分に体験できました。 

 

事故のない楽しい夏休みにするために 
 夏休みのきまりや過ごし方については、各学級で

も指導しておりますが、ご家庭でも事故防止に努め

ていただきますようお願いいたします。 

交通安全について 

・自転車は人や車の迷惑にならないように乗り、

横断歩道は押して渡る。 

・交通ルールを守り、飛び出しなどは絶対にしな

い。 

・キックボード、スケートボード、一輪車などは

路上では絶対に乗らない。 

・車道でのボール遊びは、絶対にしない。 

危険な遊びについて 

・花火は責任のある大人と行い、子ども同士では

絶対にしない。（ライターやマッチなども絶対

に持ち歩かない。） 

水の事故について 

・海や川へは責任のもてる大人と一緒に行き、子

ども同士では絶対に行かない。遊泳禁止の海で

は絶対泳がないようご家庭でもご指導くださ

い。 

買い物などについて 

・用事がないのに店に入らない。おごったりおご

られたりしないようご家庭でもご指導くださ

い。 

帰宅時刻は８月まで１８時になってい
ます。時間前でも早めの帰宅を！ 


