
【学校教育目標】                            登別市立青葉小学校 

・強い子ども（体）                           学 校 だ よ り 

・明るい子ども（徳）                          ℡ ８５－１４７７ 

・考える子ども（知）                         令和 ６年 6月２５日 

 

振り返りを通して、日々の成長を期待！ 

登別市立青葉小学校長 北尾 稔 

 １学期の大きな行事、運動会が、当初の予定通り

（肌寒い中ではありましたが）終えることができま

した。この行事を通して、子どもたち一人ひとりは、

いろいろなことを学んだことと思います。 

 さて、学校では、授業や行事など、その時々に「振

り返り（リフレクション）」ということを行ってい

ます。 

 

振り返り（リフレクション）とは、自分の行

動や言動、内面の傾向を振り返り、改善点を見

つけ出すために行います。あくまでも現状より

もよい結果を出すことを目的に、未来を見据え

て行います。 

 

振り返りを行うことで、改善点が見えてきま

す。改善点がわかればそれを取り入れて行動・

実践し、そしてまた振り返る。このサイクルを

回していくことで、効率アップとやる気（モチ

ベーション）の向上もねらいます。 

なお、振り返りを行う際は、先（未来）のこ

とを考えて、実践できる内容でなければならな

いことと、感想と事実を切り分けて捉えるこ

と、失敗については責めないことが大切です。 

最後に、４行日記という振り返りの手法の１

つを紹介します。 

以下の４つのことを日記のように書き出し

て行います。 

・今日起きた事実 

・事実から気づいたこと 

・気づきから得られた教訓 

・自分がありたい姿を宣言する 

４行は簡単でよいため、簡単に実践しやすい

点がポイントです。毎日の振り返りにも導入し

やすく、最後にポジティブな宣言で締め括るた

め、ネガティブになりにくいです。 

 

 振り返りを通して、日々成長（進化）し続け

る皆さんを大いに期待しています。 

 

  

7月の行事 
 １日（月） 全校朝会 

 ２日（火）※Ｂ日課５時間授業 

      ※弁当日（特支学級） 

       第１回特別支援合同学習 

       体育コーディネーター来校 

 ３日（水） フッ化物洗口 

 ４日（木） 読み聞かせ 

       プール学習（１・５・３年） 

       スタディーちゃん引き渡し訓練（３年） 

 ５日（金） 人権図書贈呈式、人権教室（５年） 

クラブ④ 

８日（月）※B日課５時間授業 

       個人懇談① 

９日（火）※B日課５時間授業 

       個人懇談② 

       防犯教室（３・５年） 

       体育コーディネーター来校 

１０日（水）※B日課５時間授業 

       個人懇談③ 

 「こぐま号」来校（返本のみ） 

１１日（木）※B日課５時間授業 

       個人懇談④ 

       SOSの出し方に関する教育授業（６年） 

 福祉講座（４年） 

 スクールカウンセラー来校 

 学校運営協議会② 

１２日（金）※B日課５時間授業 

       個人懇談⑤ 

１５日（月） 海の日（祝日） 

１６日（火） 宿泊学習 1日目（5年） 

       体育コーディネーター来校 

１７日（水） 宿泊学習 ２日目（５年） 

１８日（木） 宿泊学習回復休 

       読み聞かせ 

１９日（金） 委員会③ 

２３日（火）※特別日課４時間授業 

       １学期終業式 

２４日（水） 夏季休業（８／２２まで） 
 

 



 

 

運動会、がんばりました 

 ６月１日（土）、大運動会が行われました。これ

まで練習してきた成果を発揮し、がんばっている

姿を見ることができました。応援に来ていただい

た皆様、ありがとうございました。 

 

 

楽しい遠足！ 

 ６月１３日（木）、予定通り、1・2 年生は川上

公園へ、3・4年生は亀田記念公園へ遠足に行くこ

とができました。 

 がんばって歩いて目的地に着くと、遊具で遊

んだり、水遊びをしたりと楽しい時間を過ごし

ました。 

  

クラブ活動、本格スタート 
今年度のクラブ活動も地域の皆様のご協力を

得て、実施しております。６月７日（金）に第

２回目の活動が行われ、４年生以上がそれぞれ

のクラブで取り組んでいます。 

 
花壇に花を植えました 

 ６月２１日（金）に生活委員会が中心となり、

花壇に花を植えました。「アオバ」の字になるよ

うに三色の花を丁寧に植えてくれました。 

 
 

活躍する青葉の子 
〇第２１回瀧澤榮八杯少年剣道大会 

 小学生低学年の部 第３位 

  〇 〇 〇 〇 

 

 

〇２０２４JBCA第４８回北海道ブロッククラブ対抗水泳競技大会 

男子８歳以下   平泳ぎ   第１位 

バタフライ 第１位 

自由形   第１位 

  〇 〇 〇 〇 

 

 

 男子１１・１２歳 自由形   第３位 

  〇 〇 〇 〇 

 

 

〇第２９回室蘭地区少年柔道大会 

 個人男子４年生の部 準優勝 

  〇 〇 〇 〇 

 

 

〇第４２回北海道小学生陸上競技大会室蘭会場 

 小学女子６年１００ｍ    第１位 

  女子コンバインドＢ     第１位 

  小学女子６年４×１００ｍＲ 第１位 

  混合４×１００ｍＲ     第１位 

  〇 〇 〇 〇 

 

 

〇第１１回建成ホーム杯争奪 

登別少年軟式野球大会 準優勝 

 登別青葉パワーズ 

 

 

〇高円宮賜杯第４４回全日本学童軟式野球大会 

室蘭支部予選     優勝 

２０２４北海道新聞社杯争奪西いぶり地域学童

軟式野球大会     優勝 

  幌別ベアーズ 

 

 

 

個人情報のため、氏名の掲載

は、控えさせていただきます。 


