
    

【学校教育目標】                            登別市立青葉小学校 

・強い子ども（体）                           学 校 だ よ り 

・明るい子ども（徳）                          ℡ ８５－１４７７ 

・考える子ども（知）                         令和 ５年１２月２２日 

 

健康的で、安心・安全な冬休みに！！ 

～規則正しい生活と様々な経験を～ 

      登別市立青葉小学校長 上渡 秀一 

 あの暑かった夏がうそのように、連日寒い日が続い

ています。この２学期を振り返りますと、４年ぶりの

全学年同一日での学習発表会の実施をはじめ、６年生

の修学旅行、５年生の宿泊学習、３年生の温泉入浴体

験など各学年の見学学習や出前授業など、計画通りに

実施することができました。また、１１月には、地域

参観日でもある「ふれあいデー」を実施することがで

き、普段の子どもたちの学習ぶりを多くの方に観てい

ただくこともできました。このように、充実した教育

活動を行うことができ、子どもたちの豊かな心を育む

体験的な学習にもつながったと考えています。 

 さて、明日から１月 16 日（火）まで冬休みとなり

ます。充実した冬休みにするために、ご家庭では下記

のことを注意してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せっかくの長い休みですので、安全面や健康面など

に注意しながら、有意義で充実した冬休みになるよう

家庭のルールを確認してほしいと思います。また、こ

の時期ならではの様々な体験を、ぜひ子どもたちにさ

せてほしいと思います。そのような経験が子どもの豊

かな心の育成につながります。 

 

１月の行事 
 

 ※ １月の帰宅時刻は、『１６：００』です 
 
 １日（月） 冬季休業（１月１６日まで） 

       元日 

       学校閉庁日 

 ２日（火） 学校閉庁日 

 ３日（水） 学校閉庁日 

 ６日（土） 明日中等教育学校選考試験 

 ８日（月） 成人の日 
１１日（木） 冬休み図書室開放(10:00〜12:00) 
       ALT 読み聞かせ 

（１０：00〜１１：００） 
１２日（金） 冬休み図書室開放(10:00〜12:00) 
        ブックサポーター読み聞かせ 
        （１０：00〜１１：００） 

１７日（水）※特別日課４時間授業 

      ※給食・弁当なし 

       交通安全指導① 

       ３学期始業式 

       図書返却週間（〜１９日） 

       うんどう広場２０２３ 

１８日（木） 交通安全指導② 

       スクールカウンセラー来校 

       （１０：００〜１２：００） 

１９日（金） 交通安全指導③ 

       冬休み作品展（２３日まで） 

       委員会活動 

２２日（月） ３学期図書貸出開始 
２４日（水） 「こぐま号」来校（中休み） 
              フッ化物洗口 
２５日（木） 読み聞かせ 
２６日（金） 邦楽鑑賞会（６年生） 
       漢字検定（申込者）１４：３０〜 
２８日（日） 「第 4回あおば冬まつり」 
       （９：００～ グラウンド） 
２９日（月） 教育相談（〜２月９日） 
３０日（火）※A 日課５時間授業 
       鬼っ子算数教室 
       （１４：２５〜１５：１０） 
３１日（水）※弁当日(５・６年生) 

スキー学習（５・６年生） 
フッ化物洗口 

        

【生活面・健康面】 

〇毎日同じ時間に起き、朝の日差しを浴び、朝ご

はんを食べて、「やる気」を引き出そう。 

〇十分な睡眠、適度な運動、バランスのよい食事

で病気に負けない「免疫力」を高めよう。 

〇ＴＶ、ゲーム、スマホ、ＰＣなどは、時間を決

めて、「見過ぎ」「やり過ぎ」に注意しよう。 

【学習面】 

〇国語、算数を中心に毎日コツコツと勉強を続け、

学習習慣を身に付けよう。 

〇自分で計画を立てて学習を進められるようにし

よう。自由研究や読書なども進めよう。 

【安全面】 

〇出かける時は「行き先」「帰宅時刻」「誰と」な

ど、家の人に伝えるようにしよう。 

〇危険な場所では遊ばない、近づかいようにしよ

う。（車道で遊ぶのもダメです） 

〇ネットトラブルにならないように、スマホ、タ

ブレット、ＰＣなどの安全で適切な使い方を必

ず確認しよう。（夜は８時までです） 

 

タ ブ レ ッ ト 持 ち 帰 り に つ い て 
 冬休みにタブレットを持ち帰り、学習等の取

組を行います。昨日配布しました「クロームブ

ックの約束」を守り、有効に活用してください。 



      

 

 

「いじめの把握のためのアンケート」を実施 
 １０月末～１１月初めにかけて教育相談期間に

合わせて「いじめを把握するためのアンケート調

査」を実施しました。 

 結果は、全校（２５２名）中、23 名（９．１％）

の児童が「いやな思いをしたことがある」との回

答でした。 

調査後に、「ある」と回答した児童に詳しく内容

を聞き、関係のあった児童に確認するなどの実態

把握、問題の早期解消を図るための指導を行い、

現在経過を観察しているところです。 

今後もいじめ防止に向けて継続的に子供たちの

様子を見取っていきます。ご家庭でもお子さんの

気になることがあればすぐに学校へご連絡くださ

い。 

 

冬休み、図書室に来ませんか 
 １月１１日（木）、１２日（金）の２日間、図書

室を開放します。冬休み前に借りた本を返して、

新しい本を借りることができます。 

 また、１１日には ALT、１２日にはブックサポ

ーターが来校し、読み聞かせ等

を行います。 

 ぜひ、たくさんの来室をお待

ちしています！ 

 

１１日（木）、１２日（金） 

図書室開放１０：００～１２：００まで 

１１日（木） 

ALT による読み聞かせ等１０：００～１１：００ 

１２日（金） 

ブックサポーターによる読み聞かせ等１０：００～１１：００ 

 

個人懇談、ありがとうございました 
 １２月５日（火）から１２月１１日（月）の期

間で行われた個人懇談のために、お忙しい中、来

校いただき、誠にありがとうございます。 

 これまでの成績診断シートをもとに、学習につ

いてや、生活の様子など、お話しする機会となり、

大変参考になりました。教職員一同、３学期の教

育活動に生かしていきますので、よろしくお願い

いたします。 

 

事故のない楽しい冬休みにするために 

 冬休みのきまりや過ごし方については、各学級

でも指導しておりますが、ご家庭でもご指導いた

だきますようお願いいたします。 

※本日配付した資料から一部抜粋しています。 
 
一日のくらし 

・規則正しい生活を心がける。 

・１０時までは、友達を誘わない。 

・進んで家の手伝いをする。 

外出のきまり 

・帰宅時刻（午後４時）を守る。 

・出かけるときは、家の人に次のことを知らせ

てから出かける。→「どこへ」「だれと」「何

をしに行くか」「いつ帰るか」等 

遊びについて 

 ・道路では絶対に遊ばない。 

 ・道路わきにある雪山で遊ばない。 

 ・よその家に行ったときは家の人の言うことを 

  きちんと聞く。 

 ・友達同士でおごったり、おごられたりするこ

とはしない。 

 不審者や変質者に会わないために 

 ・人通りの少ないところに一人で行かない。 

 ・もし出会ったら、近くの家やお店などに逃げ

込む。その後、警察と学校へ連絡する。 

 

お願いです！ 
 

〇登校時刻について 

 すっかり寒くなり、雪も積もり始めております

が、朝、かなり早い時刻に学校に登校している子

が見られます。学校の決まりとしては、７時５５

分から８時５分の間に登校（玄関開錠は８時）す

ることになっています。荒天等の場合、５分ほど

早く開錠する場合もありますが、基本的にあまり

早く登校しないように指導しております。 

 ご家庭でもご協力よろしくお願いいたします。 

 

〇送り迎えの際の信号付近 

 ふれあい坂下の信号付近で、送り迎えに来た車

が、車道側のドアを開けて乗せたり、信号側をあ

まり見ず、渡ろうとしている人がいるのに、横断

歩道に侵入したりする車があったりと危ない場面

があるそうです。十分ご注意いただきますよう、

よろしくお願いします。 


